Campeonato Distrital de Estrada 2011
Estarreja

139 [CARLA MARTINHO ADERCUS Senior Fem 19'12
589 |HELENA SAMPAIO GRECAS Senior Fem 19'35
134 [SARA CARVALHO ADERCUS Senior Fem 19'59
135 |ELISABETE AZEVEDO ADERCUS Senior Fem 20'11
469 [CARINA MARQUES CLUBE J.CRUZ & IRMAQOS Senior Fem 20'32
587 EDNA NEVES GRECAS Senior Fem 21'02
899 MONICA SIMOES NAC Senior Fem. Sub23 21'10
539 |AMELIA VIEIRA G.D.C. CASTELO DE PAIVA Senior Fem. Sub23 21'22
558 |ANA NUNES G.J. PINHEIRO DA BEMPOSTA |[Senior Fem 21'33
970 |[SONIA ANDRADE S.S.P.M. S.JOAO DA MADEIRA |Senior Fem. Sub23 22'49
129 [RUTE SILVA ADERCUS Junior Fem 23'15
21 EMA COSTA A.C.D.L.S. JOAO DE VER Junior Fem 23'45
963 |CATIA LOPES S.S.P.M. S.JOAO DA MADEIRA [Junior Fem 24'03
694 |ANA SANTOS J. ATLETICA MOZELENSE Senior Fem. Sub23 24'13
97 ANA LEITE ACREFA Senior Fem 24'38
557 |SARA MENDES G.J. PINHEIRO DA BEMPOSTA |Senior Fem. Sub23 24'56
98 NATALIA CARRASCAL ACREFA Senior Fem 25'34
968 [LUISA ANDRADE S.S.P.M. S.JOAO DA MADEIRA |Senior Fem. Sub23 25'39
222 |MARIANA BASTOS C. |. DE ARGONCILHE Junior Fem 25'40
696 |PATRICIA MARQUES J. ATLETICA MOZELENSE Senior Fem. Sub23 26'37
132 [CATIA COSTA ADERCUS Senior Fem. Sub23 26'43
1007 |[CATARINA RIOS VILLA CESARI/ OPINLUX Junior Fem 27'25
338 |LILIANA COSTA CALDAS DE S.JORGE SPORT C{Senior Fem 27'25
691 JOANA MACHADO J. ATLETICA MOZELENSE Senior Fem. Sub23 28'48
693 |[NADIA SANTOS J. ATLETICA MOZELENSE Senior Fem. Sub23 28'54
975 |MARIA FATIMA PEREIRA S.S.P.M. S.JOAO DA MADEIRA |Senior Fem 29'00
971 MARIA ISABEL ALMEIDA S.S.P.M. S.JOAO DA MADEIRA [Senior Fem 30'03
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